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Le Canicross

Discipline familiale et athlétique, le Canicross permet de découvrir avec son chien la 
nature en participant à des rencontres regroupant les amoureux des animaux et de 
l’environnement et des compétiteurs de haut niveau.

LE CANICROSS

Généralement plutôt ouvert aux licenciés adhérents d’un club, il peut toutefois être 
exercé par quiconque à condition d’être en possession d’un bon matériel adapté. 

Le Canicross est une course à pied avec son chien, celui-ci est relié à la ceinture de 
son maître grâce à un baudrier. Cette discipline peut être pratiquée en amateur ou en 
compétition.

Il est nécessaire de respecter quelques règles et de bien s’équiper pour vous 
protéger. Outre votre tenue de running de qualité, vous serez équipé d’un baudrier et votre 
chien d’un harnais adapté, bien ajusté à sa taille. Vous serez reliés par une longe élastique 
évitant ainsi les à-coups. Il est recommandé d’attendre que le chien soit âgé de 15 mois 
minimum avant de commencer cette pratique en compétition et d’y aller étape par étape, 
afin d’éviter tout problème physique. En compétition, cette discipline consiste à courir sur 
une distance de 9km maximum.

Il existe plusieurs niveaux de compétitions de cette discipline :

Une catégorie amateure, permettant à tous possesseurs de chien de venir passer 
une journée agréable et de concourir dans un cadre champêtre, convivial et familial avec 
son chien.

Une catégorie intermédiaire qui regroupe des équipages aguerris physiquement 
préparés.

Une catégorie plus confirmée, qui permet aux chiens maîtres, les mieux préparés, de 
se mesurer dans une classe où l’enjeu sportif domine.

Les différentes catégories sont ouvertes à tous, aux femmes et aux hommes. Ils 
peuvent concourir ensemble suivant les possibilités de l’organisation, du parcours, du 
nombre de participants, mais dans tous les cas ils seront classés séparément. Les enfants 
peuvent également participer. Les concurrents sont séparés en catégories en fonction de 
leur âge.

Il existe des variantes du Canicross :

Le Canimarche est une activité assez similaire mais qui est adaptée aux personnes 
n’ayant pas la même aptitude physique. Il s’agit d’une marche, lente ou rapide, sur une 
distance plus ou moins longue. L’équipement demandé est le même que celui du 
Canicross.

Le Canivtt est une activité spécialisée pour les adeptes de sensations. Equipé d’un 
vélo de type VTT, le compétiteur doit toutefois se munir d’un excellent équipement ne 
pouvant pas blesser le chien. La longe élastique est cette fois attachée à l’avant du VTT. La 
barre Canivtt est surement l’accessoire le plus important de cette discipline. Elle a pour 
fonction de garder la longe en hauteur afin qu’elle ne s’enroule dans la roue ainsi 
qu’aspirer les potentiels changements brusques de direction de votre chien. Le port du 
casque et de gants est obligatoire.

Le Canitrotinette est une discipline identique au Canivtt. Le seul changement est le 
véhicule. Le port du casque et de gants est là encore obligatoire.
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- Pour trouver une Race de Chien et son Standard :
https://www.centrale-canine.fr/recherche-par-race/race
- Pour les expositions Canines de Beauté vous trouverez le calendrier sur :
https://www.centrale-canine.fr/manifestations?type=e
- Pour les engagements pour les expositions canines sur :
http://cedia.fr/ et http://www.doglle.com/ et https://www.sccexpo.fr/fr-FR
- Pour les Sports Canins de la CUN-CBG (Campagne, Mondioring, Obéissance, Pistage, RCI, Ring, RU, 
Sauvetage) vous trouverez les calendriers sur :
http://www.cun-cbg.com/ puis choisissez l'Année puis Recherche par discipline et par date
- Pour les Sports Canins de la CNEAC (Agility, Dogdancing, Flyball, Canicross, Attelage) vous trouverez les 
calendriers sur :
http://activites-canines.com/ puis choisissez votre Activité puis Concours
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INFO RING

Championnat de France de Ring (Dates)

Pour le Groupe 8 (Région Centre, Limousin, Poitou-Charentes) :

1er Sélectif : 12 et 13 Mars au Centre d'Education Cognacais (16)
2ème Sélectif : 09 et 10 Avril au Sport Canin Vierzonnais (18)
3ème  Sélectif : 07 et 08 Mai au Limoges Sporting Club Canin (87)
Les derniers concours pour se qualifier pour les sélectifs sont le 12 et 13 
Février. Après cette date on saura qui des concurrents du club participeront 
aux sélectifs.

Information du club

Toutes nos félicitations à notre nouveau Moniteur en Education Canine, 
Francis, qui a réussi son diplôme de MEC1 de la CNEAC.
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